
ひまわりてれび 島原半島 放送予定
※島原半島エリア111CH
　 諫 早 エ リ ア 112CH

※放送内容は変更になる場合があります。詳しい放送予定は EPG( 電子番組表 ) をご覧ください。

月 水 金火 木 土 日

2025. 1月 前半

20：00 ～ 火山砂防フォーラム　前編→14・16日　後編→15・17日

98 デリひま／HIMASPO
再放送11

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

デリひま／HIMASPO
再放送12

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

10・島原半島の
　スポーツ専門番組

広島ドラゴンフライズ

長崎ヴェルカ アウェイゲーム継中
生 継中
生

19:00～

輝け！ひまわりてれび大賞輝け！ひまわりてれび大賞輝け！ひまわりてれび大賞
Himawari Award

7時・10時・12時
15時・19時・22時

12月30日(月)・31日(火)

7時・10時・12時
15時・19時・22時

12月30日(月)・31日(火)

デイリーひまわりtimes
新春スペシャル

デイリーひまわりtimes
新春スペシャル

デイリーひまわりtimes
新春スペシャル

令和７年１月１日(水)令和７年１月１日(水)
７時・10時・12時
15時・19時・22時
７時・10時・12時
15時・19時・22時

・市長 新年のご挨拶(雲仙・島原・南島原）

・一筆啓上

・初売り情報～自転車生活課ゆう(島原市)～

・バリバリGOODPRICEいのぐち初売版

・市長 新年のご挨拶(雲仙・島原・南島原）

・一筆啓上

・初売り情報～自転車生活課ゆう(島原市)～

・バリバリGOODPRICEいのぐち初売版

あけましておめでとうございます。

今年もひまわりてれびをよろしくお願いいたします。

あけましておめでとうございます。

今年もひまわりてれびをよろしくお願いいたします。

１月２日(木)・３日(金)

企業対抗カラオケ発表会企業対抗カラオケ発表会
特別番組特別番組

７時・１２時・１９時
１月２日(木)・３日(金)

７時・１２時・１９時
出場者のみなさんの歌声を

ぜひテレビでお楽しみください！
出場者のみなさんの歌声を

ぜひテレビでお楽しみください！

◆特別番組◆

島原市二十歳のつどい

放送時間 ： 7時・10時・12時

15時・19時・22時

◆特別番組◆

雲仙市二十歳のつどい

放送時間 ： 7時・12時・19時

南島原市二十歳のつどい

放送時間 ： 10時・15時・22時

◆特別番組◆

島原市出初式

放送時間 ： 7時・10時・12時

15時・19時・22時

◆特別番組◆

雲仙市出初式

放送時間 ： 7時・12時・19時

南島原市出初式

放送時間 ： 10時・15時・22時

◆再放送◆

島原市二十歳のつどい

放送時間 ： 8時・20時

雲仙市二十歳のつどい

放送時間 ： 9時・21時

南島原市二十歳のつどい

放送時間 ： 10時・22時

14 1615 デリひま／HIMASPO
再放送18

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

デリひま／HIMASPO
再放送19

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

17・島原半島の
　スポーツ専門番組13

4 5

6 7

イオンにいこ～で！イオンにいこ～で！

14：00 ～ 火山砂防フォーラム　全編

広島ドラゴンフライズ

長崎ヴェルカ アウェイゲーム継中
生 継中
生

14:20～


