
ひまわりてれび 島原半島 放送予定
※島原半島エリア111CH
　 諫 早 エ リ ア 112CH

※放送内容は変更になる場合があります。詳しい放送予定は EPG( 電子番組表 ) をご覧ください。

月 水 金火 木 土 日

2025. 11月

20：00 ～　リクエスト放送 

19：30～ 

生中継

雲仙市議会議員選挙
開票速報

開票所の様子や候補者紹介VTRを
交えながらお届けします

・島原半島の
　スポーツ専門番組7

・島原半島の
　スポーツ専門番組14

・島原半島の
　スポーツ専門番組21

1

デリひま／HIMASPO
再放送

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

8

デリひま／HIMASPO
再放送

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

15

デリひま／HIMASPO
再放送

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

22

2

デリひま／HIMASPO
再放送

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

9

デリひま／HIMASPO
再放送

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

16

デリひま／HIMASPO
再放送

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

23

3 4 5

10 11 12 13

17 18 19 20

ちびっこひろばちびっこひろばちびっこひろば

ちびっこひろばちびっこひろばちびっこひろば

テレビ・インターネット・ケーブルプラス電話・ガス・家電販売・光コラボ
セットのご利用で家計の大幅な節約を実現！！

テレビ・インターネット・ケーブルプラス電話・ガス・家電販売・光コラボ
セットのご利用で家計の大幅な節約を実現！！

0957-37-6177

0957-51-1039

ひまわりてれびサービスについての　

申し込み・お問合せはこちら→

ひまわりてれびの番組についての　

ご意見・お問合せ・取材依頼等はこちら→

0957-37-6177

0957-51-1039

ひまわりてれびサービスについての　

申し込み・お問合せはこちら→

ひまわりてれびの番組についての　

ご意見・お問合せ・取材依頼等はこちら→

大抽選会

キーワード
プレゼント
応募〆切日

ちびっこひろばちびっこひろばちびっこひろば

27
10

イオンにいこ～で！イオンにいこ～で！

目指せ都大路！
長崎県高校駅伝大会

【女子】  9時50分～開始予定
【男子】12時15分～開始予定

※駅伝大会生中継に伴い
　「デイリーひまわり times」はお休みです

でも生中継します！でも生中継します！

島原半島エリア
地上 111ch

諫早エリア
地上 112ch

継中生 継中生

島原半島

イベント情報イベント情報
島原半島島原半島

イベント情報イベント情報
島原半島

島原半島

イベント情報イベント情報
島原半島島原半島

イベント情報イベント情報
島原半島

送放再 送放再

目指せ都大路！
長崎県高校駅伝大会

【女子】  7時・13時・19時
【男子】10時・15時・22時

※駅伝大会生中継再放送に伴い
　「デイリーひまわり times」はお休みです

島原半島エリア
地上 111ch

諫早エリア
地上 112ch

14：00 ～ 島原城薪能（子ども狂言11/8　島原城薪能11/9）

20：00 ～ 中木場保育園 うんどうかい 三遠ネオフェニックス

長崎ヴェルカ アウェイゲーム

継中生 継中生

19:00～

川崎プレイプサンダース

長崎ヴェルカ アウェイゲーム

継中生 継中生

18:00～

川崎プレイプサンダース

長崎ヴェルカ アウェイゲーム

継中生 継中生

16:00～

20：00 ～ 

中木場保育園  うんどうかい

雲仙市・南島原市
中総体駅伝競技

7時・10時・12時
15時・19時・22時

【放送時間】

特別番組

※「デイリーひまわり Times」はお休みです

島原半島エリア
地上 111ch

諫早エリア
地上 112ch

※「デイリーひまわり Times」はお休みです

島原半島エリア
地上 111ch

諫早エリア
地上 112ch

特別番組

雲仙市制20周年記念事業

第8回雲仙市民運動会

7時・12時・19時
【前編】

10時・15時・22時
【後編】

※「HIMASPO」はお休みです

島原半島エリア
地上 111ch

諫早エリア
地上 112ch

特別番組

クイズ・しまばらの実！
番外編

～クイズ・一小の実！～

7時・12時・19時
【中学年の部】

10時・15時・22時
【高学年の部】

6

28
10

29
10

30
10

31
10

キーワード
プレゼント
発表！！

イオンにいこ～で！イオンにいこ～で！

・島原半島の
　スポーツ専門番組2824 25 26 27 デリひま／HIMASPO

再放送

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

29 デリひま／HIMASPO
再放送

月曜日分：    7時・19時

火曜日分：    8時・20時

水曜日分 ：    9時・21時

木曜日分：10時・22時

金曜日分：11時・23時

30

ちびっこひろばちびっこひろばちびっこひろば

南島原市図書館にきてみんね！

★イベント情報★

企画展
みんなの島原城の歴史・今・未来

北村西望賞教育美術展

14：00 ～ 雲仙市民運動会 全編

20：00 ～ あそか保育園 うんどうかい
20：00 ～ 

あそか保育園  うんどうかい

20：00 ～ 島原商業高校 体育祭
20：00 ～ 

島原商業高校 体育祭20：00 ～ 島原工業高校 体育祭20：00 ～ 島原商業高校 体育祭
20：00 ～ 

島原工業高校 体育祭

14：00 ～ アロハフラフェスティバル 全編20：00 ～ アロハフラフェスティバルin島原（前編 11/24・26　後編 11/25・27） 20：00 ～　リクエスト放送 

20：00 ～ 島原城薪能（肥前島原子ども狂言11/3・5　島原城薪能11/4・6）

フェスティビタスナタリス
イルミネーション点灯開始

★イベント情報★
島原農業高校 農業祭

★イベント情報★

島原工業高校 文化祭

島原翔南高校 文化祭

南島原FoodExpo 2025

★イベント情報★

マルハヤシマルシェ

クルスまつり

★イベント情報★ 島原市民音楽祭

★イベント情報★

南の島の音楽祭

島原ふるさと産業まつり

★イベント情報★

島原特別支援学校 文化祭

島原ふるさと産業まつり

★イベント情報★

九州オルレ南島原コース

さくらさくら島原城お筝
プロジェクト 秋の演奏会

★イベント情報★


